Fingerspiel von der Raupe Nimmersatt

Die kleine Raupe lauft ganz munter. (Mit den Fingern den Arm hinauf-und hinunterlaufen)
Am Ast hinauf und wieder runter, (Auf einzelne Finger tippen)

Frisst sich dort von Blatt zu Blatt und ist am Abend rund und satt. (Den Bauch streicheln)
Die Raupe baut sich nun ein Haus, (Aus den Fingerspitzen ein Hausdach zeigen)

schaut viele Tage nicht hinaus. (Hand an die Stirn halten, Kopf schiitteln)

Sie schlaft dort lange tief und fest. (Kopf auf die Hande legen und "schlafen")

Ein Zauber sie verwandeln l&sst. (Die Fingerspitzen geheimnisvoll durch die Luft bewegen)
Als die liebe Sonne lacht, (Einen Kreis mit den Handen zeigen)

ist die Raupe aufgewacht. (Aus der Schlafposition den Kopf aufrichten)

Sie kommt nun aus ihrem Haus (Mit den Fingerspitzen ein Hausdach zeigen)

als schoner Schmetterling heraus. (Die Hande nah am Korper "fliegen" lassen)

Macht die Fliigel ganz, ganz weit, (Arme ausbreiten)

ist zum Fliegen nun bereit. (Mit den Armen fliegen)

Der Schmetterling fliegt herum in seiner Welt, die ihm doch so gut geféllt. (Ein frohliches Gesicht
machen, dabei weiter "fliegen")



